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●必要な道具

1. 糊 （でんぷんのり）

2. 刷毛 ( のり刷毛 , 水刷毛 , なで刷毛 )

3. 霧吹き

4. 糊を入れる容器

5. はさみ、 カッター

6. スケール、 定規

7. ビニールシート

8. ふきん

わからないことなどありましたら、 お気軽にご相談ください。

●糊について

「生麩糊 （しょうふのり）」 がおすすめです。

字の通り麩の原料となる小麦粉のグルテンからできた

もので 「小麦粉糊」 とも呼ばれます。

小麦粉またはでんぷん粉を水と混ぜて火にかけ、

手づくりすることが可能です。

（でんぷん粉 ： 小麦粉を精製したもの）　

「小麦粉糊」 のつくりかた （でんぷん粉でも同じ）

１　鍋に水 150 ml , 小麦粉 50g を入れ、 木じゃくしで静かに

　　かきまぜる。

２　粉が水になじんだら火をつけ、 弱火で静かにかきまぜる。

３　最初は乳白色で、 だんだん透明感が出てくる。

　　沸騰したら、 こげつかないように底から良くかきまぜる。

４　ダマがなくなるまでまぜ、 トロトロになったら火を止める。

５　火を止めてからもしばらくかきまぜ、 人肌になるまでさま

　　したら、 適当な容器に移して完成。

＊手作りした糊には防腐剤が入らないため、 冷蔵庫に保管し

　　早めに使いきってください。

糊を手作りできない時は、 市販の糊を使います。 - - - 

「障子糊」 や壁紙用の糊 「アミノール」 などは、 ホームセン

ター等で手軽に入手できます。

他に私のおすすめは、 でんぷん糊 「炊き糊一番」

化学薬品等を使用せず昔ながらの作り方で大きな釜を使い、

炊きあげているというもの。 大阪のタニゴ商店さんの商品です。

手漉き紙と相性の良い糊をさがしていてみつけました。

通信販売をされています。 HP : http://takinori.com/　

＊でんぷん糊 「炊き糊一番」　1kg  ←施工目安 ： 7〜10 ㎡

　 レターパック送り ： 980 円　（5k,10k,20k 入も有ります）
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